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 گزارش کمیته تحقیقات و فناوری دانشجویی دانشکده پزشکی 

 1404الی اردیبهشت    1402دی دوره  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 دوره آنلاین ورود به حیطه تحقیقات هوش مصنوعی در علوم پزشکی :گزارش جامع دوره اول

شش جلسه آنلاین برگزار شد که در آن دانشجویان و  دوره »ورود به حیطه تحقیقات هوش مصنوعی در علوم پزشکی« در قالب 

پژوهشگران با مباحث مختلف مربوط به استفاده از هوش مصنوعی در علوم پزشکی آشنا شدند. این دوره توسط دکتر حسن 

اجرا شد. هدف از  1404اردیبهشت  13تا  1403فروردین  25های مختلف از عنوان مدرس برگزار شد و در تاریخوند بهزهره

 .های نوین در هوش مصنوعی و کاربردهای آن در حوزه پزشکی بودبرگزاری این دوره، آشنایی دانشجویان با مفاهیم و فناوری

 :محتوای دوره

 (1403فروردین   25های نوین )جلسه اول: فناوری .1

شدند. مباحث شامل جدیدترین  های نوین در دنیای پزشکی آشنا کنندگان با فناوریدر اولین جلسه این دوره، شرکت

در پزشکی بود. همچنین،  (NLP) ها در زمینه هوش مصنوعی، یادگیری ماشین، و پردازش زبان طبیعیپیشرفت

ها و بهبود روند درمان بررسی شد. در  بینی روند بیماریها، پیشها در تشخیص بیماری کاربردهای مختلف این فناوری

 .های پزشکی و تصویربرداری هستند، تأکید شدهایی که قادر به تحلیل دادهویژه بر تکنولوژی این جلسه، به

 (1403فروردین  30ها )آپجلسه دوم: استارت  .2

های هوش مصنوعی در پزشکی پرداخته شد.  ها در پیشرفت تحقیقات و فناوریآپ در این جلسه، به بررسی نقش استارت

های موفق آشنا شدند که از هوش مصنوعی برای حل مشکلات پزشکی  آپ هایی از استارتکنندگان با نمونهشرکت

های فناورانه آپاندازی استارت اند. این جلسه فرصتی برای دانشجویان فراهم آورد تا با کارآفرینی و نحوه راهاستفاده کرده

 .در حوزه سلامت آشنا شوند

 (1403اردیبهشت  1جلسه سوم: مبانی هوش مصنوعی ) .3

های  کنندگان یاد گرفتند که چگونه الگوریتم ای هوش مصنوعی مورد بحث قرار گرفت. شرکتدر این جلسه، مبانی پایه

های پزشکی مورد استفاده قرار  توانند در تحلیل دادهشوند و چگونه میهوش مصنوعی و یادگیری ماشین طراحی می

ها مورد بررسی قرار های پزشکی و ارزیابی دقت این مدلهای مناسب برای دادهگیرند. همچنین، نحوه انتخاب مدل

 .گرفت

 (1403اردیبهشت  8جلسه چهارم: استفاده از ابزارهای هوش مصنوعی ) .4

افزارهای مختلف هوش مصنوعی که در علوم پزشکی کاربرد دارند معرفی شدند.  در این جلسه، ابزارها و نرم

های یادگیری ماشین آشنا شدند و نحوه  ، و دیگر پلتفرم TensorFlow ،Keras کنندگان با ابزارهایی مانندشرکت

های پزشکی بررسی شد. تمرینات عملی به دانشجویان این امکان را داد که ابزارها را در استفاده از این ابزارها در پروژه

 .طور مستقیم به کار گیرند های پزشکی بهتحلیل داده

 ( 1404اردیبهشت  13ها در تحقیقات هوش مصنوعی )ها و فرصتجلسه پنجم: چالش .5

روی تحقیقات هوش مصنوعی در علوم پزشکی مورد بررسی قرار گرفت.  های پیشها و فرصتدر پنجمین جلسه، چالش



ها، حفظ حریم خصوصی اطلاعات پزشکی و مشکلات اخلاقی در استفاده  کنندگان با مشکلاتی مانند کیفیت دادهشرکت

هایی که هوش مصنوعی برای ارتقای کیفیت های بهداشتی آشنا شدند. همچنین، فرصتاز هوش مصنوعی در مراقبت

 .آورد، مورد بحث قرار گرفتوجود میها بهدرمان و افزایش دقت تشخیص

 ( 1404اردیبهشت  13جلسه ششم: پرسش و پاسخ ) .6

کنندگان سوالات خود را  کنندگان فراهم شد. شرکتهای شرکتدر این جلسه، فرصتی برای پاسخ به سوالات و دغدغه

های مربوط به درباره مسائل مختلف مانند نحوه ورود به تحقیقات هوش مصنوعی، انتخاب منابع و ابزارها، و چالش

کنندگان کمک کرد تا ابهامات خود را های پزشکی مطرح کردند. این جلسه به شرکت استفاده از هوش مصنوعی در پروژه

 .های لازم را دریافت کنندبرطرف کنند و راهنمایی

 :دستاوردهای دوره

ای و پیشرفته هوش کنندگان کمک کرد تا با مفاهیم پایهاین دوره به شرکت :های نوین هوش مصنوعیآشنایی با فناوری •

هایی که در حال تحول در صنعت ها و فناوریآپ مصنوعی و کاربردهای آن در پزشکی آشنا شوند. همچنین، با استارت

 .پزشکی هستند، آشنا شدند

کنندگان توانستند  طور مجازی و با تمرینات عملی همراه بود، شرکتاز آنجا که این دوره به :های عملیتقویت مهارت •

بهبود دهند و در تحلیل   Keras و TensorFlow های خود را در استفاده از ابزارهای هوش مصنوعی مانندمهارت

 .ها استفاده کنندهای پزشکی از آنداده

های چشمگیر هوش مصنوعی در پزشکی، این دوره به دانشجویان با توجه به پیشرفت :های تحقیقاتی جدیدایجاد فرصت •

های تحقیقاتی خود از هوش  های جدیدی برای انجام تحقیقات در این حوزه پیدا کنند و برای پروژهکمک کرد تا فرصت

 .مصنوعی استفاده کنند 

آپی موفق در حوزه هوش مصنوعی آشنا  های استارتکنندگان با مدلشرکت  :های پزشکیآپآموزش کاربردی در استارت  •

 .های خود در این حوزه فکر کنندآپ اندازی استارت ها کمک کند تا در آینده به راهتواند به آنشدند و این آشنایی می

 :بندیجمع 

دوره »ورود به حیطه تحقیقات هوش مصنوعی در علوم پزشکی« یک فرصت آموزشی عالی برای آشنایی دانشجویان و پژوهشگران  

با کاربردهای هوش مصنوعی در حوزه سلامت بود. با برگزاری شش جلسه متنوع و ارائه محتواهای علمی و کاربردی،  

های نوین در پزشکی آشنا شوند. این دوره  کنندگان توانستند دانش خود را در این زمینه گسترش دهند و با ابزارها و فناوریشرکت

ها را برای ورود به تحقیقات هوش مصنوعی در  کنندگان کمک کرد، بلکه آنهای علمی و عملی شرکتنه تنها به ارتقای مهارت

 .علوم پزشکی آماده ساخت

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 هاگزارش جامع دوره دوم: ژورنال کلاب حضوری بررسی کارسینوژن 

ها« در محل دانشکده پزشکی دانشگاه علوم موضوع »بررسی کارسینوژن ، ژورنال کلاب حضوری با 1403اردیبهشت  18در تاریخ 

ی یاسر سلیمانی و با نظارت علمی دکتر موسوی جراحی، متخصص پاتولوژی و پزشکی شهید بهشتی برگزار شد. این جلسه با ارائه

زا، آشنایی  ی عوامل سرطانعلمی دانشگاه، برگزار گردید. هدف از این برنامه، ارتقای دانش تخصصی دانشجویان در زمینه عضو هیئت

ها و نقش عوامل  خوانی انتقادی بود. با توجه به شیوع رو به افزایش سرطانهای مقالهها، و توسعه مهارتالمللی آنبندی بینبا طبقه

 .ای از اهمیت بالایی برخوردار بودها، برگزاری چنین جلسه محیطی، دارویی و شغلی در بروز آن

عنوان مبنای تحلیل انتخاب شد. مقاله مذکور به بررسی عوامل شیمیایی و  به در این نشست، یکی از مقالات معتبر منتشر شده 

طور قطعی برای انسان  پرداخت؛ یعنی عناصری که بهمی (IARC) از نظر سازمان جهانی بهداشت 1شده در گروه بندیفیزیکی طبقه

، پنج عامل برجسته IARC ها توسطبندی کارسینوژن اند. در جریان جلسه، پس از معرفی کلی ساختار طبقه زا شناخته شدهسرطان 

های  به تفصیل بررسی شدند. مباحث شامل توضیح مکانیسم HPV شامل آزبست، بنزن، اشعه فرابنفش، دخانیات و ویروس

 .شناسی مقاله بودادی روشهای اپیدمیولوژیک، نحوه طراحی مطالعات و تحلیل انتقزایی، مرور دادهسرطان 

صورت تعاملی پیش رفت و دانشجویان در بحث پیرامون مواجهات شایع در ایران و پیشنهاد راهکارهای  همچنین فضای جلسه به

زا،  توان به افزایش آگاهی علمی درباره منابع سرطانپیشگیرانه مشارکت فعال داشتند. از جمله دستاوردهای کلیدی این برنامه می

های  های محیطی، و ایجاد انگیزه برای فعالیتهای پژوهشی در حوزه سرطان تقویت مهارت تحلیل مقالات علمی، شناسایی ایده

ای اشاره کرد. برگزاری این ژورنال کلاب گامی مؤثر در جهت تربیت دانشجویان پژوهشگر و آگاه نسبت به تهدیدات رشته بین

 .محیطی تلقی شدزیست 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ها در ندول تیروئیدگزارش جامع دوره سوم: ژورنال کلاب حضوری با موضوع بررسی تصویربرداری

های تیروئیدی« در دانشکده پزشکی  ها در ندول، ژورنال کلاب حضوری با موضوع »بررسی تصویربرداری 1403خرداد  ۹در تاریخ 

ی اتحاد توکل، دانشجوی فعال در حوزه پژوهش، و با نظارت نشست با ارائهدانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی برگزار گردید. این 

تخصص غدد و استاد دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، اجرا شد. هدف این برنامه ارتقای توان علمی دکتر سیدعلی ضیایی، فوق 

های تیروئید، تقویت تفکر نقادانه در برخورد با مقالات علمی، و آشنایی با  علمی دانشجویان در تحلیل شواهد مرتبط با تصویربرداری 

 .های تیروئیدی بودگیری بالینی در برخورد با ندولهای نوین تصمیمروش

خیم  های صحیح در افتراق ضایعات خوشهای تیروئید در جمعیت عمومی و نقش حیاتی تصویربرداریبا توجه به شیوع بالای ندول

مرجع تحلیل انتخاب گردید. محتوای علمی  به عنوان ای ای ضروری بود. در این ژورنال کلاب، مقالهاز بدخیم، برگزاری چنین جلسه 

های تصویربرداری مانند اکوژنسیته، ها، ویژگیبندی خطر بدخیمی ندول، کاربرد آن در طبقهTIRADS جلسه شامل معرفی سیستم

برداری با  )نمونه  FNA های تشخیصی مانندهای میکرو، و نیز مقایسه اثربخشی آن با سایر روشحدود ضایعه، وجود کلسیفیکاسیون

 .سوزن نازک( بود

های مقاله، کاربردهای آن در سیستم سلامت کنندگان به تحلیل ابعاد بالینی یافتهصورت مشارکتی برگزار شد و شرکتجلسه به 

شده نیز پرداخته ایران پرداختند. افزون بر این، به بررسی نحوه طراحی مطالعه، نقاط قوت و ضعف مقاله، و اعتبارسنجی نتایج ارائه

 .شد

دستاوردهای این ژورنال کلاب شامل ارتقای درک دانشجویان از اصول تصویربرداری تیروئید، تقویت مهارت تحلیل مقالات  

عنوان بستری برای  های مشابه در سیستم سلامت کشور بود. همچنین این جلسه بهتخصصی، و ایجاد انگیزه برای طراحی پژوهش

های داخلی و  مند به رشته افزایی میان دانشجویان و اساتید حوزه غدد شناخته شد و مورد استقبال چشمگیر دانشجویان علاقههم

 .جراحی قرار گرفت

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 (EndNote) گزارش جامع دوره چهارم: دوره جامع اندنوت

صورت مجازی برگزار شد. به «(EndNote) افزار اندنوتدوره آموزشی جامع »آشنایی و تسلط بر نرم،  1403تیرماه  22در تاریخ 

های پژوهشی، تدریس گردید و  زاده، پژوهشگر برجسته و مدرس مجرب در حوزه مهارت این دوره توسط سرکار خانم درسا علیجان

علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، اجرا شد. هدف از این دوره، آموزش با نظارت علمی دکتر سیدعلی ضیایی،عضو هیئت

ترین ابزارهای مدیریت منابع علمی در فرایند نگارش مقالات،  عنوان یکی از مهمبه  EndNote افزارگام نرمبهکاربردی و گام

 .های تحقیقاتی بودها و طرحنامهپایان

دهی صحیح و اصولی منابع، تسلط بر  با توجه به نیاز فزاینده دانشجویان، پژوهشگران و اساتید به نگارش علمی استاندارد و ارجاع

شود. به همین منظور، این دوره با رویکردی  ناپذیر تلقی میافزارهایی مانند اندنوت برای ارتقای کیفیت پژوهش امری اجتنابنرم

بندی، مدیریت و  صورت مستقل اقدام به نصب، دستهکنندگان در پایان جلسه قادر باشند بهعملی و هدفمند برگزار شد تا شرکت

 .استناددهی به منابع علمی کنند

 :های زیر بودمحتوای این دوره شامل بخش

 های معتبر آنو نسخه  EndNote افزارمعرفی و نصب نرم •

 Google Scholar و PubMed ،Scopus های معتبر مانندنحوه ورود منابع از پایگاه •

 منابع و ایجاد کتابخانه شخصیبندی موضوعی  دسته  •

 های جستجوی هوشمند و فیلترگذاریاستفاده از قابلیت •

 EndNote با استفاده از افزونه Word افزاراستناددهی خودکار در نرم •

 (Vancouver ،APA  ،Harvard مثل) های مختلفدهی به فرمتتغییر سبک رفرنس •

 افزار راهکارهای حل مشکلات رایج در استفاده از نرم •

های کاربردی در نظر گرفته شد که موجب افزایش اثربخشی آموزش شد.  در پایان دوره، فرصتی برای پرسش و پاسخ و حل تمرین

 .کنندگان قرار گرفتنکات کلیدی در اختیار شرکت PDF شده و فایلهای آموزشی، ویدئوهای ضبطهمچنین فایل

نویسی، تسهیل فرآیند نوشتن مقالات علمی،  دستاوردهای این دوره شامل ارتقای مهارت فنی دانشجویان در زمینه رفرنس

کنندگان و  پیشگیری از خطاهای رایج در استناددهی، و کاهش اتلاف وقت در نگارش متون علمی بود. استقبال بالای شرکت

 .بدل کرد 1403های مهارتی پژوهشی در سال ترین دورهمندی گسترده از این برنامه، آن را به یکی از موفقرضایت

 

 



 



 گزارش جامع دوره پنجم: دوره آشنایی با دنیای اختراعات

، دوره آموزشی مجازی »آشنایی با دنیای اختراعات« با همکاری انجمن علمی و جهاد دانشگاهی دانشگاه  1403تیرماه  21در تاریخ 

شکرخدارا، کارشناس و مشاور در حوزه نوآوری و اختراعات، اجرا علوم پزشکی شهید بهشتی برگزار شد. این دوره با تدریس آرمین 

های مختلف  ها در حوزهسازی اختراعات، و کاربرد آن گردید. هدف از این برنامه، آشنایی دانشجویان با فرآیندهای نوآوری، تجاری

 .ویژه پزشکی بودعلوم پزشکی و به

ویژه در پزشکی و بهداشت، برگزاری چنین  ها در پیشرفت علم و تکنولوژی، بهبا توجه به اهمیت روزافزون اختراعات و نوآوری

ویژه برای دانشجویانی که قصد دارند  رسد. این دوره بهای برای دانشجویان و پژوهشگران جوان امری ضروری به نظر میدوره

 .های نوآورانه خود را در زمینه اختراعات پزشکی دنبال کنند، مفید بودفعالیت

 :محتوای این دوره شامل مباحث زیر بود

 تعریف و مفهوم اختراع و نوآوری  •

 پردازی، طراحی، ثبت اختراع، و حفاظت از حقوق مالکیت فکریآشنایی با مراحل مختلف فرآیند اختراع از جمله ایده •

 بررسی نکات کلیدی در ثبت اختراعات پزشکی و دارویی  •

 اختراعات و حقوق مالکیت معنویهای مرتبط با ثبت  معرفی سازمان •

 ها به محصولات کاربردی سازی اختراعات و تبدیل آنآشنایی با فرآیند تجاری •

 های موفق اختراعات در حوزه پزشکی و بهداشت و بررسی موارد شکستمطالعه نمونه •

های لازم برای شروع  کنندگان قادر شدند تا با ابزارهای موجود در دنیای اختراعات آشنا شوند و مهارتدر پایان این دوره، شرکت

کنندگان این امکان را داد تا  های نوآورانه خود را کسب کنند. همچنین جلسات پرسش و پاسخ برگزار شد که به شرکتپروژه

 .های علمی دریافت کنندمشکلات و سوالات خود را مطرح کرده و پاسخ

دستاوردهای این دوره شامل افزایش آگاهی دانشجویان در زمینه مراحل و الزامات ثبت اختراعات، ایجاد انگیزه برای ورود به دنیای  

مند به توسعه  ویژه برای افرادی که علاقهها و اختراعات بود. این دوره بهسازی ایدهنوآوری و اختراعات، و تسهیل در فرآیند تجاری

 .محصولات پزشکی یا دارویی نوآورانه هستند، مفید و تأثیرگذار بود

 

 

 

 



 



 گزارش جامع دوره ششم: دوره مبانی هوش مصنوعی در علوم پزشکی 

با تدریس دکتر حسین  1403شهریورماه  ۹و  8های دوره آموزشی مجازی »مبانی هوش مصنوعی در علوم پزشکی« در تاریخ

طریحی، متخصص و پژوهشگر برجسته در حوزه هوش مصنوعی و علوم پزشکی، برگزار شد. این دوره با هدف آشنایی دانشجویان و  

پژوهشگران با مبانی ابتدایی هوش مصنوعی و کاربرد آن در علوم پزشکی طراحی شده بود. در این دوره، تلاش شد تا  

ای در دنیای پزشکی دارند،  های آن که در حال حاضر کاربردهای گستردهای هوش مصنوعی و تکنیککنندگان با اصول پایهشرکت

 .های پزشکی استفاده کنندها در تحقیق و درمانآشنا شوند و بتوانند از این تکنولوژی

ها، تجزیه و تحلیل های مختلف پزشکی از جمله تشخیص بیماریبا توجه به گسترش سریع کاربردهای هوش مصنوعی در بخش

های پزشکی، و بهبود فرآیندهای درمانی، این دوره فرصتی مناسب برای ها، مدیریت دادهبینی روند بیماریتصاویر پزشکی، پیش

ای دانشجویان علوم پزشکی فراهم آورد. کاربرد هوش یادگیری مفاهیم اولیه این فناوری در راستای ارتقای سطح علمی و حرفه 

گیری بالینی سرعت  سازد بلکه به فرآیندهای تصمیمها را ممکن میها و درمانمصنوعی در پزشکی نه تنها بهبود کیفیت تشخیص 

 .شودبخشد و موجب کاهش خطاهای انسانی میمی

 :محتوای این دوره شامل مباحث زیر بود

های  ها و روشکنندگان با مفهوم هوش مصنوعی، انواع الگوریتمشرکت  :ای هوش مصنوعی و یادگیری ماشینمفاهیم پایه .1

آشنا شدند. این بخش به توضیح  (Deep Learning) و یادگیری عمیق (Machine Learning) یادگیری ماشین

 .ها در مسائل پیچیده پرداختها، و نحوه عملکرد آنها، کاربردهای مختلف آنهای اساسی بین این روشتفاوت

های مختلف هوش مصنوعی که در تشخیص و درمان  به بررسی مدل :های متداول هوش مصنوعی در پزشکیمدل .2

، و  (SVM) های بردار پشتیبانیهای عصبی مصنوعی، ماشینها شامل شبکهپزشکی کاربرد دارند پرداخته شد. این مدل

های بالینی، و پردازش ها، پردازش دادههای مختلفی مانند تشخیص بیماریگیری بودند که در زمینههای تصمیمدرخت 

 .شوندتصاویر پزشکی استفاده می

کنندگان با کاربردهای مختلف هوش مصنوعی در حوزه پزشکی آشنا  شرکت  :کاربردهای هوش مصنوعی در پزشکی .3

شدند. این کاربردها شامل استفاده از هوش مصنوعی برای تجزیه و تحلیل تصاویر پزشکی مانند تصاویر رادیولوژی، 

سازی فرآیندهای درمانی و مراقبتی  های بالینی، و بهینهها بر اساس دادهبینی بیماریآی، پیشآراسکن، و امتیسی

های قلبی، و  باشند. همچنین در این بخش، کاربردهای هوش مصنوعی در دقت بالاتر در تشخیص سرطان، بیماری می

 .های ژنتیکی بررسی شدتحلیل داده

سازی های محبوب برای پیادهدر این بخش به معرفی ابزارها و پلتفرم :آشنایی با ابزارهای هوش مصنوعی در پزشکی .4

کنند  از جمله ابزارهایی که به پزشکان و پژوهشگران کمک میهای پزشکی پرداخته شد. های هوش مصنوعی در دادهمدل

 هایی مانندسازی کنند. پلتفرمهای پزشکی پیادهطور مؤثر در سیستم های پیچیده هوش مصنوعی را بهتا مدل

TensorFlow ،Keras و PyTorch از جمله ابزارهایی هستند که در این زمینه کاربرد دارند. 



ها و موانع موجود در یکی از مباحث مهم این دوره بررسی چالش :سازی هوش مصنوعی در پزشکیها و موانع پیادهچالش .5

های نادرست، مشکلات مربوط به های بالینی و پزشکی بود. مسائل مربوط به دادهسازی هوش مصنوعی در محیطپیاده

های هوش های پزشکی با مدلسازی سیستم ها، همچنین مشکلات فنی در هماهنگحریم خصوصی و امنیت داده

 .ترین موانع مطرح شده بودندمصنوعی از مهم

کنندگان در نظر گرفته شد که فرصت مناسبی برای بررسی  هایی برای پرسش و پاسخ و تعامل با شرکتدر پایان هر جلسه، زمان

کننده فراهم کرد.  های خود و دریافت مشاوره از تدریسمشکلات خاص دانشجویان در رابطه با کاربرد هوش مصنوعی در پروژه

کنندگان بتوانند  های واقعی از کاربرد هوش مصنوعی در زمینه پزشکی ارائه شد تا شرکتعلاوه بر این، مطالعات موردی و مثال

 .درک بهتری از تأثیرات عملی این تکنولوژی در دنیای واقعی پیدا کنند

 :دستاوردهای دوره

کنندگان توانستند با مفاهیم بنیادی هوش مصنوعی آشنا شوند و  پایان دوره، شرکتدر  :افزایش دانش نظری و عملی •

 .های مختلف پزشکی پیدا کنند درک خوبی از کاربردهای آن در حوزه 

های  های جدیدی در خصوص استفاده از تکنولوژی کنندگان توانستند دیدگاهشرکت  :گسترش نگرش علمی دانشجویان •

تواند به افزایش انگیزه پژوهشی و نوآوری در دانشجویان و پژوهشگران جوان  نوین در حوزه پزشکی پیدا کنند که این می

 .منجر شود

های  های مبتنی بر دادههای لازم برای شروع پژوهشاین دوره انگیزه و توانایی :محورهای دادهتوانمندسازی برای پژوهش •

 .پزشکی و استفاده از هوش مصنوعی در این زمینه را در دانشجویان و پژوهشگران تقویت کرد

مند به توسعه کاربردهای هوش مصنوعی در پزشکی بودند، مفید  ویژه برای دانشجویانی که علاقهدر نهایت، این دوره آموزشی به

 .های بیشتری در این زمینه باشیمواقع شد و امیدوار است که در آینده شاهد تحقیقات و پیشرفت

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 گزارش جامع دوره هفتم: دوره سیستماتیک ریویو و متا آنالیز

با تدریس دکتر   1403شهریورماه  1۶و  14های صورت مجازی در تاریخدوره آموزشی »سیستماتیک ریویو و متا آنالیز« به

ها، برگزار شد. این دوره با  های تحقیقاتی و تحلیل دادهمحمدامین پورحسینقلی، متخصص و پژوهشگر برجسته در زمینه روش

های علمی و جهاد دانشگاهی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی طراحی شده بود و هدف آن، ارتقای  همکاری انجمن

 .های دانشجویان و پژوهشگران در زمینه انجام سیستماتیک ریویو و متا آنالیز در تحقیقات علمی پزشکی بودتوانمندی 

های تحقیقاتی برای بررسی و تحلیل جامع مقالات علمی منتشرشده ترین و مؤثرترین روشسیستماتیک ریویو و متا آنالیز از مهم

آوری، ارزیابی و  کنند تا نتایج مطالعات مختلف را جمع ها به پژوهشگران کمک میهای مختلف پزشکی هستند. این روشدر حوزه 

تری برسند. به همین دلیل، یادگیری  اعتماد و عمومیها، به نتایج قابلترکیب کرده و در نهایت با توجه به حجم بالای داده

 .ها برای پژوهشگران پزشکی ضروری استهای صحیح انجام این نوع تحلیلروش

 :محتوای دوره شامل مباحث زیر بود

دوره با معرفی مبانی سیستماتیک ریویو و متا آنالیز آغاز شد. در این   :ای سیستماتیک ریویو و متا آنالیزمفاهیم پایه .1

ها در تحقیقات علمی آشنا  های میان این دو روش، نحوه انجام هر کدام و اهداف آنکنندگان با تفاوتبخش، شرکت

 .شدند

در این بخش، مراحل مختلف انجام یک سیستماتیک ریویو از جمله جستجو و  :مراحل انجام یک سیستماتیک ریویو .2

کنندگان با  ها توضیح داده شد. شرکتهای تحلیل آنها، و روشدادهانتخاب مقالات، ارزیابی کیفیت مطالعات، استخراج 

 .ها بر نتایج نهایی تحقیق آشنا شدندبودن این مراحل و تاثیر آن اهمیت دقیق

های اثر، بررسی های انجام متا آنالیز، از جمله محاسبه اندازهدر این بخش از دوره، روش :های انجام متا آنالیزروش .3

کنندگان کمک کرد تا  صورت آماری توضیح داده شد. این بخش به شرکتها بههای میان مطالعات، و ترکیب دادهتفاوت

 .بتوانند نتایج تحقیقات مختلف را در قالبی یکپارچه و علمی تحلیل کنند

افزارهای متداولی که برای نرمدر این قسمت از دوره، ابزارها و   :ابزارهای مورد استفاده در سیستماتیک ریویو و متا آنالیز .4

 و RevMan ،EndNote افزارهایی مانندشوند، معرفی گردید. نرمانجام سیستماتیک ریویو و متا آنالیز استفاده می

STATA  گیرندها و مدیریت مقالات مورد استفاده قرار میطور خاص در تحلیل دادهبه. 

هایی که ممکن است در فرآیند انجام  در این بخش، چالش :ها و نکات مهم در انجام سیستماتیک ریویو و متا آنالیزچالش .5

های ناقص، و  وجود آید، بررسی شد. موضوعاتی مانند کیفیت مقالات، انتخاب منابع، مدیریت دادهها بهاین نوع تحلیل

 .عنوان مسائلی مهم مطرح شدندبررسی تعارض منافع به

کنندگان با کاربردهای مختلف سیستماتیک  در این بخش، شرکت :کاربردهای سیستماتیک ریویو و متا آنالیز در پزشکی .6

های دارویی، مداخلات جراحی، بررسی عملکرد داروهای  های مختلف پزشکی مانند درمانریویو و متا آنالیز در زمینه

 .های تشخیصی آشنا شدند جدید، و روش



کنندگان فراهم کرد تا مشکلات  ای برای پرسش و پاسخ در نظر گرفته شد که این فرصت برای شرکت در پایان هر جلسه، وقت ویژه

هایی عملی برای کاربرد  کنندگان همچنین به انجام تمرینهای علمی دریافت کنند. شرکتو سوالات خود را مطرح کرده و پاسخ

 .ها تقویت کنندهای خود را در زمینه تحلیل دادهشده دعوت شدند تا مهارتمباحث آموخته 

 :دستاوردهای دوره

این دوره به دانشجویان و پژوهشگران کمک کرد تا بتوانند تحقیقات خود را به روش  :های تحقیقاتیافزایش توانمندی •

 .کند ها کمک میعلمی و معتبرتر انجام دهند. این موضوع به ارتقای کیفیت مقالات پژوهشی و افزایش اعتبار آن

افزارهای متداول در این زمینه آشنا کنندگان توانستند با ابزارها و نرمشرکت  :ایافزارها و ابزارهای حرفهآشنایی با نرم •

 .دهدها را میتر و بهتر دادهها امکان تحلیل دقیق شوند که به آن

های سیستماتیک ریویو و متا آنالیز قادر  کنندگان با یادگیری روششرکت  :توانمندسازی در انجام تحقیقات پزشکی •

های خود  اعتمادتری از پژوهشتر انجام دهند و نتایج قابلای خواهند بود تحقیقات پزشکی خود را در سطحی حرفه

 .دست آورندبه

های  های تحقیقاتی خود را با روشویژه برای دانشجویان، پژوهشگران و پزشکانی که قصد دارند پروژهدر نهایت، این دوره آموزشی به

های علمی و پژوهشی خود را ارتقا  نظیر بود. این دوره به آنان کمک کرد تا توانمندینوین و معتبرتر انجام دهند، یک فرصت بی

 .دهند و به کاربردهای مهم متا آنالیز و سیستماتیک ریویو در پزشکی تسلط پیدا کنند

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 گزارش جامع دوره هشتم: دوره روش تحقیق 

با تدریس محمدامین توفیقی زواره، پژوهشگر دانشگاه، تحت   1403شهریور  30دوره آموزشی مجازی »روش تحقیق« در تاریخ 

های تحقیق در علوم پزشکی طراحی شده  نظارت دکتر سید علی ضیایی برگزار شد. این دوره با هدف آموزش اصول و مبانی روش

 .های علمی و معتبر برای انجام تحقیقات خود آشنا شوندکرد تا با روشبود و به دانشجویان و پژوهشگران کمک می

ترین ابزارهای علمی است که پژوهشگران و دانشجویان در زمینه پزشکی به آن نیاز دارند تا بتوانند  روش تحقیق یکی از مهم

دست اعتماد و علمی بهآوری کرده و نتایج قابلطور دقیق جمعها را بهدرستی طراحی کرده، دادههای تحقیقاتی خود را بهپروژه

توانست به بهبود کیفیت مطالعات علمی کمک کند  شناسی تحقیق در پزشکی بود که میآورند. این دوره شامل مباحث اصلی روش

 .های پژوهشی معتبر را ارائه دهدو اصول لازم برای تدوین طرح

 :محتوای دوره شامل مباحث زیر بود

کنندگان با اصول ابتدایی و مبانی روش تحقیق آشنا شدند. این بخش شامل معرفی  شرکت :ای روش تحقیقمفاهیم پایه .1

های بالینی بود. در این بخش،  انواع مختلف تحقیقات مانند تحقیقات بنیادی، کاربردی، مقطعی، تحلیلی، و کارآزمایی

 .تحقیق گذاشته شدتأکید بر اهمیت انتخاب طرح تحقیقاتی مناسب و رعایت اصول اخلاقی در  

های مهم این دوره، آموزش نحوه طراحی یک مطالعه تحقیقاتی از یکی از بخش :طراحی مطالعه و انتخاب طرح تحقیقاتی .2

ها و منابع اطلاعاتی، و  ابتدا بود. در این بخش، نحوه انتخاب طرح تحقیقاتی مناسب با توجه به اهداف پژوهش، نوع داده

کنندگان کمک کرد تا بتوانند  ها بررسی شد. این بخش به شرکتآوری و تحلیل دادههای جمعهمچنین تعیین روش 

 .طور صحیح و اصولی طراحی کنندمطالعات خود را به

گیری و انتخاب های نمونهدر این بخش از دوره، موضوعات مربوط به روش :های تحقیقاتیگیری و انتخاب گروهنمونه  .3

گیری )مانند تصادفی، هدفمند، و  های نمونهکنندگان با انواع روشهای تحقیقاتی مورد بحث قرار گرفت. شرکتگروه

های مناسب را برای تحقیق خود انتخاب کنند تا به نتایج  توانند نمونهای( آشنا شدند و یاد گرفتند که چگونه میخوشه 

 .تری دست یابند دقیق

ها و استفاده از ابزارهای آوری دادهیکی دیگر از مباحث مهم این دوره، نحوه جمع :ها و ابزارهای آنآوری دادهجمع  .4

های بالینی بودند که بسته به ها و بررسیها، آزمایشها، مصاحبهمختلف برای این منظور بود. این ابزارها شامل پرسشنامه

 .شدندنوع تحقیق و جامعه هدف، انتخاب می

صورت ها و ارائه نتایج بههای بزرگ تحلیل دادهها، یکی از چالشآوری دادهپس از جمع :نویسیها و گزارش تحلیل داده .5

ها آشنا شدند و یاد گرفتند که چگونه های آماری برای تحلیل دادهکنندگان با انواع روشعلمی است. در این دوره، شرکت

 .طور علمی و دقیق گزارش کنندنتایج را به



کنندگان  در بخش دیگری از دوره، اهمیت رعایت اصول اخلاقی در تحقیق بررسی شد. شرکت :مباحث اخلاقی در تحقیق .6

ها و استفاده درست از منابع  کنندگان در تحقیق، حریم خصوصی دادهبا مفاهیم اخلاقی مانند رضایت آگاهانه از شرکت

 .آشنا شدند

کنندگان این امکان را داد  ها به شرکتهایی برای بحث و پرسش و پاسخ در نظر گرفته شد که این فرصتدر پایان هر جلسه، فرصت

 .های تحقیقاتی خود دریافت کنندتا مشکلات خود را با استاد دوره در میان بگذارند و راهکارهایی برای چالش

 :دستاوردهای دوره

ای روش تحقیق آشنا شوند و  کنندگان توانستند با مفاهیم و اصول پایهشرکت :شناسی تحقیقآشنایی با اصول روش •

 .دست آورندهایی را در زمینه طراحی تحقیقات علمی بهمهارت

های تحقیقاتی  این دوره به دانشجویان کمک کرد تا بتوانند طرح :های تحقیقاتیتقویت توانمندی در انتخاب طرح  •

 .مناسبی انتخاب کنند که به نتایج علمی و معتبرتری منجر شوند

های  ها آشنا شدند و قادر شدند دادههای آماری و نحوه تحلیل دادهکنندگان با انواع روششرکت :هایادگیری تحلیل داده •

 .طور مؤثر تجزیه و تحلیل کنندخود را به 

کنندگان کمک کرد تا اهمیت رعایت اصول اخلاقی در تحقیق دوره همچنین به شرکت :تقویت نگرش اخلاقی در تحقیق •

 .کار گیرندهای خود بهرا درک کرده و این مفاهیم را در پروژه

ویژه برای دانشجویان و پژوهشگران جوان که در ابتدای مسیر تحقیقاتی خود هستند، یک فرصت  در نهایت، این دوره آموزشی به

های خود را با کیفیت و دقت  های معتبر تحقیق در علوم پزشکی آشنا شوند و بتوانند پژوهشعالی بود تا با اصول علمی و روش

 .بیشتری انجام دهند

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 های بالینی گوارش و کبد گزارش جامع دوره نهم: تور فناوری بازدید از مرکز رشد فناوری

با   1403مهر  24صورت حضوری در تاریخ های بالینی گوارش و کبد« بهدوره آموزشی »تور فناوری بازدید از مرکز رشد فناوری

د، تحت ریاست دکتر محمدرضا زالی برگزار شد. هدف این  بوارش و کگحضور جمعی از دانشجویان و پژوهشگران در پژوهشکده  

ها و  های علمی بود که به دانشجویان و پژوهشگران فرصت داد تا از نزدیک با تکنولوژی های نوین و پیشرفتدوره، آشنایی با فناوری

 .های موجود در این زمینه آشنا شوندنوآوری 

کنندگان این امکان را داد تا علاوه بر مشاهده تجهیزات پیشرفته و عنوان یک تجربه آموزشی عملی، به شرکتاین تور فناوری، به

های بالینی گوارش و ها نیز آشنا شوند. مرکز رشد فناوریهای موجود در این حوزه ها و فرصتآشنایی با روندهای جدید، با چالش

های پزشکی، یکی از نهادهای پیشرو در ایران است که در  های بالینی و فناوریعنوان یک مرکز پیشرفته در حوزه پژوهشکبد به

 .کندهای پزشکی در حوزه گوارش و کبد فعالیت میسازی نوآوریزمینه گسترش و تجاری

 :محتوای این تور آموزشی شامل موارد زیر بود

کنندگان در ابتدا با تاریخچه و اهداف مرکز رشد آشنا شرکت :های بالینی گوارش و کبدآشنایی با مرکز رشد فناوری .1

های علمی و  شدند. این بخش شامل معرفی پژوهشکده کوارش و کید و توضیحات مبسوطی در خصوص فعالیت

 .های پیشرفته در حوزه گوارش و کبد بودفناوری

کنندگان از واحدهای مختلف تحقیقاتی و کلینیکی مرکز بازدید کردند.  شرکت :بازدید از واحدهای تحقیقاتی و کلینیکی .2

های گوارشی و کبدی آشنا شدند. این  های نوین در تشخیص و درمان بیماریها و فناوریدر این بخش، آنان با روش

 .های مربوط به کبد و گوارش بودبازدیدها شامل مشاهده فرآیندهای بالینی، تجهیزات تشخیصی و درمانی، و فناوری

ها و  کنندگان با جدیدترین تکنولوژی در این بخش، شرکت :های گوارشی و کبدیهای نوین در درمان بیماری تکنولوژی  .3

های تشخیصی غیرتهاجمی، و  هایی همچون نانو داروها، فناوریها آشنا شدند. تکنولوژی های درمانی در این حوزهروش

 .شود، معرفی شدندکار گرفته میهای جراحی نوین که در مرکز رشد بهروش

های جدید در بهبود فرآیندهای درمانی،  کنندگان با روشدر این بخش، شرکت :نقش فناوری در بهبود فرآیندهای درمانی .4

تر و  های جدید در تشخیص سریع های ویژه گوارش و کبد، آشنا شدند. این شامل کاربرد فناوریویژه در زمینه مراقبتبه

 .ها بودبینی روند بیماریهای هدفمند و استفاده از هوش مصنوعی در پیشتر، درماندقیق

 :دستاوردهای دوره

های پیشرفته در حوزه گوارش و کبد  کنندگان توانستند از نزدیک با فناوریشرکت  :های نوین پزشکیآشنایی با فناوری •

 .تری نسبت به روندهای نوین درمانی و تحقیقاتی در این زمینه پیدا کنندآشنا شوند و دیدگاه جامع

های بالینی فراهم کرد  کنندگان در زمینه فناوریاین بازدید فرصتی برای تقویت دانش عملی شرکت :تقویت دانش عملی •

 .های پزشکی مشاهده کنندطور عملی در زمینه فناوریو به آنان کمک کرد تا بتوانند مباحث تئوریک را به 



های موجود در حوزه ها و فرصتکنندگان با چالششرکت :های پزشکیها در پژوهشها و فرصتافزایش آگاهی از چالش •

 .ها پیدا کردند سازی نوآوریهای بالینی و تجاریتحقیقاتی گوارش و کبد آشنا شدند و درک بهتری از نحوه انجام پژوهش

سازی با متخصصان و پژوهشگران برجسته در های شبکه کنندگان از فرصتشرکت  :ارتباط مستقیم با متخصصان حوزه •

 .مند شدند و تجربیات خود را با اساتید و محققین مطرح به اشتراک گذاشتنداین حوزه بهره

های گوارشی  ویژه برای دانشجویان و پژوهشگران پزشکی که در حال تحقیق و توسعه در زمینه بیماری در نهایت، این تور فناوری به

های درمانی را برای آنان فراهم  ها و روشنظیر بود که امکان آشنایی با جدیدترین فناوریو کبدی هستند، یک تجربه آموزشی بی

های  های علمی در این حوزه آشنا شوند و مهارتها و پیشرفتکنندگان این امکان را داد که با نوآوریکرد. این دوره، به شرکت

 .علمی و تحقیقاتی خود را تقویت کنند

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 با همکاری مرکز تحقیقات سرطان   ترین گردهمایی تحقیقاتی دانشجویی دانشگاه گزارش جامع دوره دهم: بزرگ

، با همکاری مرکز تحقیقات سرطان به 1403مهر  24ترین گردهمایی تحقیقاتی دانشجویی دانشگاه« در تاریخ دوره آموزشی »بزرگ

عنوان یک رویداد بزرگ علمی، با هدف گردآوری پژوهشگران و  ریاست دکتر محمد اسماعیل اکبری برگزار شد. این گردهمایی به

دانشجو از سرتاسر کشور در  250ویژه در زمینه سرطان، طراحی شده بود. در این دوره، های مختلف پزشکی، بهدانشجویان در حوزه 

منظور تولید مقالات علمی و پژوهشی با استفاده از دیتاهای مرکز تحقیقات سرطان و  طرح تحقیقاتی مختلف شرکت کردند و به 20

 .های نوین علمی، همکاری داشتندگیری از روش بهره

های  هدف اصلی از برگزاری این گردهمایی، فراهم آوردن فرصتی برای دانشجویان و پژوهشگران جوان جهت آشنایی با پروژه

عنوان یک فرصت تحقیقاتی بزرگ، ایجاد شبکه ارتباطی علمی و ارائه تجربیات جدید در زمینه سرطان بود. این رویداد همچنین به 

 .برای ارائه نتایج تحقیقات علمی، گسترش دانش در حوزه سرطان، و افزایش تولید مقالات علمی و معتبر در این زمینه برگزار شد

 :محتوای این گردهمایی شامل موارد زیر بود

های تحقیقاتی مختلف خود کننده در پروژهدانشجوی شرکت  250در این گردهمایی، هر یک از  :های تحقیقاتیارائه پروژه  .1

ها شامل انواع تحقیقات بنیادی، کاربردی، و بالینی  مشارکت داشتند و نتایج اولیه تحقیقاتی خود را ارائه کردند. این پروژه

 .های تشخیص و درمان سرطان بودها توسعه روشدر زمینه سرطان بودند که هدف آن

های تحقیقات های مهم گردهمایی، تحلیل و بررسی مقالات علمی و دادهیکی از بخش :های علمیبررسی مقالات و داده .2

های خود،  ایدورههای مختلف پرداخته و با همکاری همکنندگان به بررسی نتایج دادهقبلی در زمینه سرطان بود. شرکت

 .ها و ارائه نتایج علمی پرداختندبه تحلیل داده

در طول گردهمایی، متخصصین برجسته حوزه سرطان مانند دکتر محمد اسماعیل   :همکاری با متخصصین برجسته .3

های مختلف عنوان سخنرانان اصلی حضور داشتند و تجربیات خود را در زمینه اکبری، رئیس مرکز تحقیقات سرطان، به

فرد  تحقیقاتی در حوزه سرطان به اشتراک گذاشتند. این تعامل با پژوهشگران باتجربه برای دانشجویان فرصتی منحصر به 

 .ها بودبرای یادگیری از بهترین

سازی علمی بین  های مهم این گردهمایی، فراهم آوردن فرصت برای شبکهیکی از جنبه  :سازی علمیهای شبکهفرصت .4

های  های علمی میان دانشجویان از دانشگاهها برای تبادل نظر و همکاریدانشجویان، پژوهشگران و اساتید بود. این فرصت

 .مختلف کشور فراهم آمد و موجب تقویت ارتباطات علمی در حوزه سرطان شد

 :دستاوردهای دوره

کنندگان  در حوزه سرطان بود. شرکتگردهمایی فرصتی برای ارتقاء دانش علمی  :گسترش دانش در زمینه سرطان •

های علمی مرکز تحقیقات سرطان، ها در این زمینه آشنا شوند و با استفاده از دادهتوانستند با آخرین تحقیقات و پیشرفت

 .روز کنندمقالات خود را به



از اهداف اصلی این گردهمایی، تولید مقالات علمی در زمینه سرطان بود. این دوره باعث شد   :تولید مقالات علمی معتبر •

اعتبار تولید  شده در مرکز، مقالات علمی قابلهای معتبر و تحقیقات علمی انجامکه دانشجویان بتوانند با استفاده از داده

 .های علمی در این حوزه کمک خواهد کردکنند که در نهایت به پیشرفت

های تحقیقاتی خود را بهبود  این گردهمایی به دانشجویان کمک کرد تا مهارت :های تحقیقاتی دانشجویانارتقای مهارت •

های تحقیقاتی و استفاده از  ها، نوشتن مقالات علمی، طراحی پروژهتوان به تحلیل دادهها میبخشند. از جمله این مهارت

 .افزارهای آماری اشاره کردنرم

این گردهمایی فرصتی عالی برای ایجاد روابط علمی میان دانشجویان و اساتید مختلف بود که   :ایجاد ارتباطات علمی •

کنندگان همچنین از تجربیات پژوهشگران برجسته های علمی در آینده شوند. شرکتتوانند منجر به همکاریمی

 .برداری کردندبهره

مند به تحقیقات در زمینه سرطان، یک ویژه برای دانشجویان علاقهعنوان یک رویداد مهم علمی، بهاین گردهمایی تحقیقاتی به

های تحقیقاتی بزرگ کشور مشارکت کنند.  ها بیاموزند و در پروژههای حوزه خود آشنا شوند، از آنفرصت استثنایی بود تا با بهترین

های  کنندگان فرصتی برای ارتقای مهارتاین رویداد نه تنها به افزایش تولید علم در زمینه سرطان کمک کرد، بلکه برای شرکت

 .تحقیقاتی و علمی خود فراهم ساخت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 المللی سرطان پستانگزارش جامع دوره یازدهم: برپایی غرفه در هجدهمین کنگره بین

برگزار شد. این کنگره   1403دی  21الی  1۹المللی سرطان پستان« در تاریخ دوره آموزشی »برپایی غرفه در هجدهمین کنگره بین

عنوان یکی از رویدادهای برجسته علمی در حوزه سرطان پستان، با حضور متخصصان برجسته داخلی و خارجی و  المللی بهبین

جمعیت زیادی از پژوهشگران و پزشکان در این حوزه برگزار گردید. هدف از برپایی غرفه در این کنگره، معرفی کمیته علمی و  

 .های تحقیقاتی در زمینه سرطان پستان به جامعه علمی و عمومی بودپژوهشی و همچنین پروژه

ای که در این کنگره توسط تیم علمی برگزار شد، فرصتی بود برای معرفی دستاوردهای علمی در زمینه سرطان پستان، ارتباط غرفه

مستقیم با متخصصان این حوزه و ایجاد فضای آموزشی برای بازدیدکنندگان، اعم از پزشکان، دانشجویان و پژوهشگران. این کنگره  

یم برگزارکننده بتواند درباره اقدامات جدید در پیشگیری، تشخیص و درمان سرطان پستان به همچنین بستری را فراهم آورد تا ت 

 .نظر بپردازدبحث و تبادل

 :محتوای این غرفه شامل موارد زیر بود

ویژه پژوهشگران و دانشجویان، با آخرین در غرفه، به :های تحقیقاتی در زمینه سرطان پستانآشنایی با پروژه .1

های نوین در  هایی که شامل روشهای تحقیقاتی در زمینه سرطان پستان آشنا شدند. پروژهدستاوردهای علمی و پروژه

های نوین پزشکی در این  طور ویژه بر استفاده از فناوریها بهتشخیص، درمان و پیشگیری از سرطان پستان بود. این پروژه

 .حوزه تأکید داشتند

عنوان یک مرجع آموزشی عمل کرد و اطلاعات علمی و پژوهشی در  غرفه به :ارائه اطلاعات آموزشی به بازدیدکنندگان .2

های جدید در درمان سرطان پستان،  زمینه سرطان پستان به بازدیدکنندگان ارائه شد. این اطلاعات شامل پیشرفت

 .های پیشگیری و تشخیص زودهنگام این بیماری بوددهی درباره روشآگاهی

های علمی مختلف در زمینه داران از تیم علمی دانشگاه با همکاری انجمنغرفه :های علمی و پژوهشیهمکاری با انجمن .3

مند  ویژه برای بازدیدکنندگان علاقهسرطان پستان به ترویج مباحث آموزشی و پژوهشی پرداختند. این بخش از غرفه به

 .ترین اطلاعات در حوزه سرطان پستان جذابیت داشتهای علمی و تازهبه پژوهش

سازی بین پژوهشگران، پزشکان  شبکه این کنگره فرصت مناسبی را برای  :سازی و تعامل با متخصصان و پژوهشگرانشبکه  .4

نظر علمی و برقراری و دانشجویان در زمینه سرطان پستان فراهم آورد. حضور در این رویداد فرصتی بود برای تبادل

 .ارتباط با اساتید و متخصصین برجسته این حوزه

 :دستاوردهای دوره

های نوین در  کنندگان در غرفه، با آخرین تحقیقات و روششرکت  :آشنایی با تحقیقات نوین در زمینه سرطان پستان •

 .روز کنندزمینه تشخیص و درمان سرطان پستان آشنا شدند و از این طریق توانستند اطلاعات خود را به



عنوان یک ابزار آموزشی برای افزایش آگاهی در زمینه سرطان پستان عمل کرد  غرفه به :ارتقاء آگاهی عمومی و تخصصی •

 .و توانست اطلاعات حیاتی در خصوص پیشگیری، تشخیص و درمان این بیماری را به بازدیدکنندگان ارائه دهد

این کنگره فرصتی برای ارتباطات علمی میان محققان و پزشکان از نقاط مختلف دنیا   :های علمیهای همکاریفرصت •

 .المللی در زمینه سرطان پستان منجر شودهای بینتواند به پیشبرد همکاریفراهم آورد که می

ویژه برای دانشجویان و پژوهشگران، فرصتی برای گسترش شبکه ارتباطی علمی در  برپایی غرفه به :توسعه شبکه علمی •

گذاری تجربیات و ارتقای سطح دانش در این زمینه تواند به اشتراکزمینه سرطان پستان فراهم آورد. این تعاملات می

 .کمک کند

فرد برای ارتقای سطح آگاهی عمومی و تخصصی در زمینه عنوان یک رویداد علمی مهم، فرصتی منحصر بهبهدر نهایت، این کنگره  

سرطان پستان فراهم آورد. غرفه برپاشده در این کنگره علاوه بر ترویج مباحث علمی، بستری مناسب برای تبادل اطلاعات، ایجاد  

های  های تحقیقاتی جدید در این حوزه بود. این رویداد نقش مهمی در ترویج دانش و پیشرفتهای علمی و معرفی پروژههمکاری

 .علمی در زمینه سرطان پستان ایفا کرد

 

 

 



 گزارش جامع دوره دوازدهم: تور بازدید از نمایشگاه نانو با همکاری کمیته پیراپزشکی 

صورت حضوری در محل با همکاری کمیته پیراپزشکی به 1403آبان  15دوره آموزشی »تور بازدید از نمایشگاه نانو« در تاریخ 

های  المللی تهران برگزار شد. این رویداد علمی و آموزشی با هدف آشنایی دانشجویان و پژوهشگران با فناوریدائمی نمایشگاه بین

 .ویژه در علوم پیراپزشکی طراحی شده بودنوین نانو و کاربردهای آن در پزشکی و به

عنوان مکانی برای معرفی آخرین های نانو در ایران است، بهنمایشگاه نانو، که یکی از رویدادهای برجسته در زمینه فناوری

های علوم پزشکی  ها و دستاوردهای علمی در زمینه فناوری نانو و کاربردهای آن در پزشکی، داروسازی، و سایر حوزه پیشرفت

شود. این تور برای دانشجویان و متخصصان پیراپزشکی فرصتی بود تا از نزدیک با کاربردهای نانو در بهبود فرآیندهای  محسوب می

 .وگو کنندتشخیص و درمان آشنا شوند و از نزدیک با تولیدکنندگان و پژوهشگران فعال در این حوزه گفت

 :محتوای این تور شامل موارد زیر بود

های اصلی این تور، آشنایی با آخرین دستاوردهای فناوری نانو بود.  یکی از بخش :های نانوآشنایی با فناوری .1

اند، آشنا شوند. این  کنندگان توانستند از نزدیک با محصولات و تجهیزاتی که بر پایه فناوری نانو ساخته شدهشرکت

ویژه در حوزه پیراپزشکی، کاربرد  محصولات شامل ابزارهای تشخیصی، درمانی و دارویی بودند که در زمینه پزشکی، به

 .دارند

کنندگان با کاربردهای عملی نانو در پزشکی و پیراپزشکی آشنا  در این تور، شرکت :کاربرد نانو در پزشکی و پیراپزشکی .2

های نانوپزشکی  شدند. فناوری نانو در ساخت داروهای هدفمند، تجهیزات پزشکی پیشرفته، حسگرهای پزشکی و درمان

های قلبی و عروقی، و سایر  ویژه با نقش نانو در درمان سرطان، بیماریکنندگان بهدر این نمایشگاه معرفی شد. شرکت

 .های مزمن آشنا شدندبیماری

های نوآور در زمینه نانو فناوری حضور  در طول این تور، نمایندگانی از شرکت :های نوآور در زمینه نانومعرفی شرکت .3

ها توانستند اطلاعات کاملی در خصوص محصولات  داشتند و آخرین دستاوردهای خود را به نمایش گذاشتند. این شرکت

کنندگان پاسخ دهند. این بخش از تور برای دانشجویان و پژوهشگران فرصت مناسبی خود ارائه دهند و به سوالات شرکت

 .های صنعتی در حوزه نانو بودبرای یادگیری از تجارب و نوآوری

سازی میان دانشجویان، پژوهشگران، و فعالان  برای شبکه این تور فرصتی عالی   :سازی و همکاری علمیهای شبکهفرصت .4

کنندگان توانستند با اساتید، پژوهشگران، و متخصصان فعال در این حوزه ارتباط صنعتی در حوزه نانو فراهم آورد. شرکت

 .دست آورندهای علمی و پژوهشی در زمینه نانو فناوری بههای همکاریبرقرار کنند و فرصت

 :دستاوردهای دوره

کنندگان در این تور توانستند با کاربردهای نوین فناوری نانو در  شرکت  :آشنایی با کاربردهای نوین نانو در پزشکی •

 .ها کمک کردای آن های حرفهویژه در حوزه پیراپزشکی، آشنا شوند و این اطلاعات به ارتقای دانش و مهارتپزشکی، به



ها و  این تور به دانشجویان و پژوهشگران فرصتی داد تا با آخرین پیشرفت :های نوینگسترش آگاهی از فناوری •

 .روز کنندهای نانو در حوزه پزشکی و پیراپزشکی آشنا شوند و اطلاعات خود را بهفناوری

اساتید  عنوان یک فرصت برای ایجاد تعاملات علمی و صنعتی میان دانشجویان، این تور به :ارتقاء تعاملات علمی و صنعتی •

 .های نانو منجر شودهای آینده در زمینه تحقیقات و نوآوریتواند به همکاریو فعالان صنعت نانو فناوری عمل کرد و می

های تحقیقاتی خود را در زمینه نانو  دانشجویان و پژوهشگران از طریق این تور، مهارت :های تحقیقاتیتوسعه مهارت  •

 .برداری کردندفناوری بهبود بخشیدند و از تجربیات متخصصین این حوزه بهره

های دانشجویان و  عنوان یک رویداد مهم علمی در زمینه نانو فناوری، فرصتی عالی برای ارتقای دانش و مهارتدر نهایت، این تور به

عنوان یک ابزار آموزشی مفید بود بلکه  های پزشکی و پیراپزشکی فراهم آورد. بازدید از نمایشگاه نانو نه تنها بهپژوهشگران در حوزه 

 .های علمی و پژوهشی در آینده کمک کرد های جدید برای همکاری به ایجاد فرصت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 المللی پزشکیهای ملی و بینگزارش جامع دوره سیزدهم: دوره مجازی کنگره

صورت مجازی و برگزار شد. این دوره به 1403دی  11المللی پزشکی« در تاریخ های ملی و بیندوره آموزشی »دوره مجازی کنگره

برگزار شد و هدف اصلی آن آشنایی   ، عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، با تدریس دکتر انسیه لطفعلی

المللی پزشکی بود. این دوره همچنین به های ملی و بیندانشجویان و پژوهشگران با نحوه برگزاری و ارائه مقالات علمی در کنگره

های لازم برای ارائه ها آشنا شوند و مهارتکنندگان کمک کرد تا با روندهای جدید در ارائه تحقیقات و شرکت در کنگرهشرکت

 .موثرتر مقالات علمی خود را کسب کنند

المللی و ارتقاء  های بینگذاری دانش، همکاری های مهمی برای به اشتراک های پزشکی، فرصتویژه در حوزههای علمی، بهکنگره

های علمی و لزوم آمادگی دانشجویان و پژوهشگران برای آورند. این دوره با توجه به اهمیت کنگرهاستانداردهای علمی فراهم می

 .ها، طراحی شد حضور فعال در آن

 :محتوای این دوره شامل موارد زیر بود

ها در پیشبرد علم پزشکی مورد های علمی و اهمیت آندر ابتدای دوره، مفهوم کنگره :های علمی پزشکیمبانی کنگره .1

ها و نحوه برگزاری این رویدادها آشنا شدند.  های پزشکی، اهداف آنکنندگان با تاریخچه کنگرهبررسی قرار گرفت. شرکت

ها از جمله انتخاب موضوعات پژوهشی، ارتباط با سایر پژوهشگران و تبادل  های مختلف کنگرههمچنین، بررسی جنبه 

 .تجربیات، مورد توجه قرار گرفت

ها اختصاص داشت.  های اصلی دوره به فرآیند ارسال مقالات به کنگرهیکی از بخش :هافرآیند ارسال مقالات به کنگره .2

کنندگان با نحوه نگارش و ساختار مقالات علمی، معیارهای پذیرش مقالات، و فرآیندهای داوری آشنا شدند.  شرکت

 .ها نیز مورد بررسی قرار گرفتها برای کنگرههای صحیح تهیه پوسترها و سخنرانیهمچنین، روش

توانند مقالات علمی خود را  کنندگان یاد گرفتند چگونه میدر این بخش، شرکت :های موفق در ارائه مقالاتاستراتژی  .3

ها ارائه دهند. دکتر لطفعلی به نکات کلیدی در زمینه برقراری ارتباط موثر با مخاطبان، نحوه  طور مؤثر در کنگرهبه

 .های مدیریت استرس در هنگام ارائه اشاره کردبرگزاری جلسات پرسش و پاسخ، و تکنیک

المللی  های ملی و بینهای کنگرهها و تفاوتکنندگان همچنین با ویژگیشرکت  :المللی پزشکیهای بینآشنایی با کنگره .4

المللی شرکت کنند، مفید بود.  های بینویژه برای دانشجویانی که قصد دارند در کنگرهآشنا شدند. این بخش از دوره به

المللی و نکات فرهنگی در حضور در چنین رویدادهایی از دیگر مباحث  آموزش در زمینه نحوه تعامل با دانشمندان بین 

 .این قسمت بود

ای برخوردار سازی با پژوهشگران و متخصصان از اهمیت ویژهها، شبکهدر کنگره :هاسازی در کنگرههای شبکهفرصت .5

کنندگان با نحوه برقراری ارتباط با پژوهشگران دیگر و استفاده از است. این دوره فرصتی را فراهم آورد تا شرکت

 .ها آشنا شوندسازی در کنگرههای شبکهفرصت

 :دستاوردهای دوره



ویژه در  های ارائه مقالات علمی بهیکی از دستاوردهای اصلی این دوره، بهبود مهارت :های ارائه مقالاتافزایش مهارت •

 .های مؤثر در ارائه مقالات خود آشنا شدندها و استراتژی کنندگان با تکنیکالمللی بود. شرکتهای ملی و بینکنگره

ها، از جمله نحوه ارسال مقالات،  دانشجویان با فرآیندهای مختلف کنگره :هاگسترش دانش در مورد فرآیندهای کنگره •

آمیز شرکت طور موفقیتها بهکند تا در آینده در کنگرهها کمک میها آشنا شدند و این اطلاعات به آنداوری، و ارائه

 .کنند

سازی و همکاری با پژوهشگران های شبکهکنندگان کمک کرد تا فرصتاین دوره به شرکت :سازی علمیآموزش شبکه  •

 .های فردی و گروهی در آینده کمک کندتواند به ارتقای پژوهشها شناسایی کنند. این امر میدیگر را در کنگره

کنندگان این امکان را داد که از تجربیات و  المللی پزشکی به شرکتهای بینآشنایی با کنگره :المللیارتقای دانش بین •

 .ها مشارکت کنندطور فعال در این نوع کنگرهبرداری کنند و بهدستاوردهای علمی جهانی بهره

ویژه دانشجویان پزشکی و  کنندگان بهعنوان یک تجربه آموزشی مهم، فرصتی را فراهم آورد تا شرکتدر نهایت، این دوره به

ها برای رشد علمی و  ها آشنا شوند. این اطلاعات و مهارتهای علمی و نحوه مشارکت مؤثر در آنپژوهشگران نوپا، با دنیای کنگره

 .ها در آینده ضروری استای آن حرفه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



المللی گزارش جامع دوره چهاردهم: دوره حضوری سیستماتیک ریویو و متا آنالیز همزمان با هجدهمین کنگره بین

 سرطان پستان 

المللی سرطان پستان برگزار صورت حضوری و همزمان با هجدهمین کنگره بیندوره آموزشی »سیستماتیک ریویو و متا آنالیز« به

، عضو هیئت علمی دانشگاه  شهید رجایی با تدریس دکتر محمد جواد نصیری ب در هتل قل 1403دی  1۹شد. این دوره در تاریخ 

های متا آنالیز و  کنندگان در زمینههای شرکتبرگزار گردید. هدف این دوره، ارتقای مهارت علوم پزشکی شهید بهشتی،

 .روندشناسی به شمار میویژه در سرطانترین ابزارهای پژوهشی در علم پزشکی و بهسیستماتیک ریویو بود که از جمله مهم

 :محتوای دوره

این دوره با معرفی مفاهیم پایه سیستماتیک ریویو و متا آنالیز آغاز شد.   :مبانی سیستماتیک ریویو و متا آنالیز .1

ها  ها به آنها آشنا شدند. این آموزش های استاندارد در انجام این نوع تحلیلکنندگان با روندهای علمی و روششرکت

طور علمی و معتبر ها را بهطور سیستماتیک بررسی و تحلیل کنند و نتایج آنکمک کرد تا بتوانند مطالعات مختلف را به

 .بندی کنندجمع 

ها و انتخاب  آوری دادههای جمعکنندگان با روشدر این بخش، شرکت :ها و انتخاب مقالاتآوری دادههای جمعروش .2

مقالات مناسب برای سیستماتیک ریویو آشنا شدند. نحوه جستجوی مقالات علمی از منابع معتبر، معیارهای انتخاب  

 .گذار انجام یک متا آنالیز صحیح و معتبر هستندکیفیت مطالعات بررسی شد. این مراحل، پایهمقالات و نحوه ارزیابی  

های آماری در متا  های اصلی این دوره، آموزش نحوه انجام تحلیلیکی از بخش :های آماری در متا آنالیزانجام تحلیل .3

، آشنا شدند و نحوه انجام  Stata و RevMan افزارهای مورد استفاده در متا آنالیز، مانندکنندگان با نرمآنالیز بود. شرکت

 .های بین مطالعات مختلف را آموختندگیری اثرات ترکیبی و بررسی تفاوتهای آماری مختلف، از جمله اندازهتحلیل

ها و نتایج متا آنالیز و همچنین در این بخش، نحوه ارزیابی کیفیت داده :های حساسیتها و تحلیلارزیابی کیفیت داده .4

های حساسیت به پژوهشگران این امکان را های حساسیت برای سنجش استحکام نتایج بررسی شد. تحلیلانجام تحلیل

 .ها آگاهی یابندها و پارامترهای مختلف در نتایج تحلیلفرضدهد که از اثرات بالقوه پیشمی

 :دستاوردهای دوره

های خود را در زمینه سیستماتیک ریویو کنندگان توانستند مهارتشرکت  :هاهای پژوهشی در تحلیل دادهتقویت مهارت •

 .دست آورندهای علمی معتبر را بهو متا آنالیز تقویت کنند و توانایی انجام پژوهش

ویژه برای دانشجویان و پژوهشگران در  این دوره به :شناسیافزایش آگاهی از کاربردهای متا آنالیز در تحقیقات سرطان •

بندی توانند از سیستماتیک ریویو و متا آنالیز برای جمع ها آموختند که چگونه میشناسی مفید بود. آنزمینه سرطان 

 .شواهد و انجام تحقیقات معتبر در زمینه سرطان پستان استفاده کنند



افزارهای تخصصی مورد استفاده در سیستماتیک ریویو و کنندگان با نرمشرکت  :توسعه آشنایی با ابزارهای تحلیل آماری •

 .دست آوردندهای پیچیده آماری را در مطالعات پزشکی و علمی بهمتا آنالیز آشنا شدند و توانایی انجام تحلیل

کنندگان یاد گرفتند که چگونه نتایج سیستماتیک در طول این دوره، شرکت :های علمیهای ارائه یافتهارتقاء توانمندی  •

 .ها و مقالات علمی استفاده کنندهای پژوهشی خود در کنگرهطور مؤثر ارائه دهند و از یافتهریویو و متا آنالیز را به

 :بندیجمع 

عنوان یک فرصت آموزشی باارزش برای پژوهشگران و دانشجویان در زمینه سیستماتیک ریویو و متا آنالیز در علم  این دوره به

ها در  های علمی معتبر را کسب کنند و از آنهای لازم برای انجام تحلیلکنندگان توانستند مهارترود. شرکتپزشکی به شمار می

برداری کنند. با توجه به روند رو به رشد استفاده از سیستماتیک ریویو و متا آنالیز در تحقیقات علمی، این دوره  تحقیقات خود بهره 

 .گامی مؤثر در ارتقای سطح علمی پژوهشگران بود

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 گزارش جامع دوره پانزدهم: پروژه بزرگ همکاری با گروه ایمونولوژی دانشکده پزشکی 

منظور گسترش تحقیقات نوین در زمینه  به 1403دوره »پروژه بزرگ همکاری با گروه ایمونولوژی دانشکده پزشکی« در سال 

مند به موضوعات صورت یک فراخوان برای دانشجویان و پژوهشگران علاقهطور خاص به ایمونولوژی برگزار شد. این دوره به

های تحقیقاتی دانشکده پزشکی برای همکاری در  ایمونولوژی برگزار گردید و در آن افراد مختلف از دانشجویان و اعضای گروه

صورت داوطلبانه مشارکت کردند. این پروژه با همکاری سرکارخانم دکتر صفا طهماسبی و گروه  های تحقیقاتی این حوزه بهپروژه

 .های نوین ایمونولوژی بودایمونولوژی دانشکده پزشکی انجام شد و هدف آن تولید مقالات علمی معتبر در زمینه

 :محتوای دوره

های تحقیقاتی  صورت یک فراخوان به دانشجویان و پژوهشگران معرفی شد که در آن از افراد خواسته شد تا به پروژهاین دوره به

 :ایمونولوژی پیوسته و در تولید مقالات علمی مشارکت کنند. محتوا و مراحل این دوره به شرح زیر بود 

های تحقیقاتی مختلف در زمینه ایمونولوژی به دانشجویان معرفی  در ابتدا، پروژه :های تحقیقاتی ایمونولوژیمعرفی پروژه .1

های ایمونولوژیک، هایی مانند درمانبالینی، بالینی و آزمایشگاهی در حوزه ها شامل تحقیقات پیششد. این پروژه

 .ها بود. هر پروژه بر اساس نیازهای پژوهشی و اهداف خاص علمی طراحی شده بودخودایمنی، سرطان، و عفونت

طور داوطلبانه در این  مند به موضوعات مختلف ایمونولوژی به دانشجویان و پژوهشگران علاقه :هاانتخاب اعضای پروژه .2

 .ها قرار گرفتندشان در پروژهها بر اساس علاقه و زمینه تخصصی ها عضو شدند. در این مرحله، اعضای پروژهپروژه

ها در  ها در فرآیند انجام تحقیقات علمی و عملی مشارکت کردند. آناعضای پروژه :های عملیانجام تحقیقات و همکاری .3

ها  های مختلف همکاری داشتند. این فعالیتهای ایمونولوژیکی در زمینه ها، انجام آزمایشات و تحلیلآوری دادهجمع 

 .طور مستقیم با نتایج پژوهشی گروه ایمونولوژی دانشکده پزشکی مرتبط بودبه

ها، اعضای  آوری دادههدف اصلی این دوره تولید مقالات علمی بود. پس از انجام تحقیقات و جمع :نوشتن مقالات علمی .4

های مختلف ایمونولوژی پرداخته و این مقالات برای انتشار در مجلات علمی  ها به نوشتن مقالات علمی در زمینه پروژه

 .معتبر آماده شدند 

در نهایت، مقالات تولید شده توسط اعضای پروژه به مجلات علمی معتبر ارسال شدند. این مقالات   :انتشار مقالات علمی .5

های مختلف شود که نتایج تحقیقات علمی اعضای گروهعنوان یکی از دستاوردهای این دوره در نظر گرفته میبه

 .دهدایمونولوژی را در معرض بررسی جهانی قرار می

 :دستاوردهای دوره

های نوین ایمونولوژی مقاله علمی در زمینه 14ترین دستاوردهای این دوره، تولید از مهم :مقاله علمی معتبر 14تولید  •

های تحقیقاتی اعضای مختلف گروه تهیه و آماده انتشار در  ها و نتایج حاصل از پروژهبود. این مقالات بر اساس داده

 .مجلات علمی معتبر شدند



عنوان فرصتی برای دانشجویان و پژوهشگران فراهم این دوره به  :المللی در تحقیقات ایمونولوژیهای بینتقویت همکاری •

برداری کنند. این امر  ها بهرهالمللی خود در حوزه ایمونولوژی ارتباط برقرار کرده و از این همکاریکرد تا با همکاران بین

 .المللی شدمنجر به تبادل علمی و افزایش اعتبار تحقیقات در سطح بین

ها با فرآیند تحقیقاتی و نوشتن مقالات علمی آشنا  اعضای پروژه :تحقیقاتی و نوشتن مقالات علمیهای  توسعه مهارت  •

ویژه برای دانشجویان و پژوهشگران در  ها بههای خود را در این زمینه بهبود بخشند. این مهارتشدند و توانستند مهارت

 .شروع مسیر علمی خود اهمیت زیادی داشت

های تحقیقاتی  این دوره باعث افزایش مشارکت دانشجویان در پروژه :های تحقیقاتیافزایش مشارکت دانشجویان در پروژه •

ها به دانشجویان فرصت داد تا در کنار اساتید و  های علمی شد. این پروژهها در انجام پژوهشو همچنین ارتقای توانایی آن

 .پژوهشگران برجسته، تجربیات عملی کسب کنند 

 :بندیجمع 

طور مستقیم در  دوره »پروژه بزرگ همکاری با گروه ایمونولوژی« فرصتی عالی برای دانشجویان و پژوهشگران فراهم کرد تا به

مند به  ویژه برای کسانی که علاقهتحقیقات ایمونولوژی مشارکت کنند و در تولید مقالات علمی معتبر نقش ایفا کنند. این دوره به

های علمی  دهنده اهمیت همکاریهای علمی و نوین در حوزه ایمونولوژی بودند، ارزشمند بود. دستاوردهای این دوره نشانپژوهش

 .در راستای تولید دانش جدید و انتشار آن در مجلات معتبر علمی است

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 « جلسه دوره مجازی آمار پیشرفته و مقدماتی  4گزارش جامع دوره شانزدهم: دوره »

طور برگزار شد. این دوره به 1403اسفند  1۶و   12های جلسه دوره مجازی آمار پیشرفته و مقدماتی« در تاریخ 4دوره آموزشی »

مجازی و با هدف تقویت دانش آمار پزشکی برای دانشجویان و پژوهشگران طراحی شده بود. دوره به دو بخش مقدماتی و پیشرفته 

زاده برای  کنندگان در هر بخش با مباحث مختلف آمار پزشکی آشنا شدند. مدرسین این دوره، دکتر کیوان اولیتقسیم شد و شرکت

 .بخش مقدماتی و دکتر ندا ایزدی برای بخش پیشرفته، با نظارت دکتر موسوی جراحی بودند

 :محتوای دوره

 :(1403اسفند  12بخش مقدماتی ) .1

های آماری،  ها، توزیعکنندگان با اصول اولیه آمار آشنا شدند. مفاهیم پایه مانند انواع دادهدر این بخش از دوره، شرکت

نمودارهای توصیفی، میانگین، میانه، و واریانس معرفی شدند. همچنین، نحوه استفاده از ابزارهای آماری برای تحلیل 

ویژه برای کسانی که تازه وارد حوزه آمار پزشکی  های آماری پایه آموزش داده شد. این بخش بهها و انجام آزمون داده

 .شدند، مفید بودمی

 :( 1403اسفند  1۶بخش پیشرفته ) .2

 های رگرسیونی )خطی و لجستیک(، تحلیل واریانستری مانند تحلیلدر این بخش از دوره، مباحث پیشرفته 

(ANOVA)تر آماری مورد بررسی قرار گرفت. همچنین، نحوه استفاده از های پیچیدههای چندمتغیره و آزمون، مدل

 .تر در تحقیقات پزشکی آموزش داده شدهای پیچیدهبرای تحلیل داده R و SPSS افزارهای آماری پیشرفته مانندنرم

 :کاربرد آمار در تحقیقات پزشکی .3

های سلامت و تحلیل  ویژه در طراحی مطالعات بالینی، بررسی دادهدر هر دو بخش، کاربرد آمار در تحقیقات پزشکی به

شده در مطالعات  آوریهای جمعکنندگان کمک کرد تا بتوانند دادهها به شرکتنتایج تحقیقاتی بررسی شد. این بخش

 .طور دقیق و علمی تحلیل کنندخود را به 

 :افزارهای آماریتمرینات عملی و استفاده از نرم .4

افزارهای آماری مختلف کنندگان فرصت داشتند تا در جلسات عملی با نرمدر این دوره، علاوه بر مباحث تئوری، شرکت

 .های واقعی به کار گیرند های خود را در تحلیل دادهها کمک کرد تا بتوانند آموخته آشنا شوند. تمرینات عملی به آن

 :دستاوردهای دوره

های آماری دانشجویان و پژوهشگران را در دو سطح این دوره توانست مهارت :کنندگانهای آماری شرکتتقویت مهارت •

افزارهای آماری برای انجام  تر آماری و استفاده از نرمهای پیچیدهمقدماتی و پیشرفته ارتقا دهد. آشنایی با تحلیل

 .ها استفاده کنندطور مؤثرتر از دادهکنندگان کمک کرد تا بتوانند بهتحقیقات پزشکی به شرکت

با توجه به اینکه آمار بخش اساسی هر تحقیق بالینی است، این دوره به   :افزایش توانمندی در انجام تحقیقات بالینی •

 .های آماری برای طراحی و ارزیابی مطالعات بالینی استفاده کنندکنندگان آموخت که چگونه از تحلیلشرکت



عنوان فرصتی برای ایجاد شبکه علمی میان دانشجویان، پژوهشگران و متخصصان در این دوره به :ایجاد شبکه علمی •

زمینه آمار و تحقیقات پزشکی عمل کرد. ارتباطات علمی که در این دوره شکل گرفت، به تبادل دانش و تجربیات میان  

 .کنندگان کمک خواهد کرد شرکت

کنندگان کمک کرد تا  ، به شرکتR و SPSS آشنایی با ابزارهای آماری پیشرفته مانند :آموزش ابزارهای آماری پیشرفته •

 .های تحقیقاتی خود انجام دهند و نتایج دقیقی از مطالعات خود به دست آورندتر را در پروژههای پیچیدهبتوانند تحلیل

 :بندیجمع 

های آماری در تحقیقات پزشکی  جلسه دوره مجازی آمار پیشرفته و مقدماتی« یک فرصت ارزشمند برای ارتقای مهارت  4دوره »

کنندگان توانستند دانش خود را در زمینه آمار پزشکی گسترش دهند و با ابزارهای پیشرفته آماری آشنا شوند. این دوره  بود. شرکت

ها این امکان را داد تا  های تحقیقاتی بودند، بسیار مفید بود و به آن ویژه برای پژوهشگران و دانشجویانی که در حال انجام پروژهبه

 .طور دقیق و علمی تحلیل کنندهای خود را بهبتوانند داده

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 بزرگترین کارگاه دانشجویی در زمینه تحقیقات :گزارش جامع دوره هفدهم

صورت مجازی برگزار شد. این  به 1404فروردین  8و  7، ۶های دوره »بزرگترین کارگاه دانشجویی در زمینه تحقیقات« در تاریخ

های پژوهشی و علمی دانشجویان برگزار دانشجویی بود، با هدف ارتقای توانمندیدوره که یکی از بزرگترین رویدادهای تحقیقاتی 

کننده در جلسات مختلف با موضوعات مختلف تحقیقاتی در  شرکت ۹00نام کردند و نفر ثبت 1500شد. در این کارگاه، بیش از 

ای مانند یاسر سلیمانی، مهدی دارایی و  زمینه سیستماتیک ریویو و متا آنالیز شرکت کردند. این دوره با تدریس اساتید برجسته 

 .محمد نایبی برگزار شد و نظارت علمی این رویداد توسط دکتر موسوی جراحی صورت گرفت

 :محتوای دوره

 :ای بر سیستماتیک ریویو و متا آنالیزمقدمه .1

کنندگان با روند  معرفی شدند. شرکتطور کامل ای سیستماتیک ریویو و متا آنالیز بهدر ابتدای کارگاه، مفاهیم پایه

آوری، ها برای جمع توانند از این روشطراحی، انجام و تحلیل سیستماتیک ریویوها آشنا شدند و یاد گرفتند که چگونه می

 .ها در تحقیقات بالینی استفاده کنندارزیابی و تحلیل داده

 :ها در سیستماتیک ریویوهای تحلیل دادهروش .2

کنندگان یاد گرفتند  ها در سیستماتیک ریویو و متا آنالیز بود. شرکتترین مباحث این دوره، نحوه تحلیل دادهیکی از مهم

ها را تحلیل کرده و به نتایج معنادار برسند.  ، دادهSTATA و RevMan افزارهای آماری مانندکه چگونه با استفاده از نرم

ها در تحقیقات، مورد بحث  و سوگیری  (heterogeneity) همچنین، نحوه تشخیص و رفع مشکلاتی مانند ناهمگنی

 .قرار گرفت

 :های مختلف پزشکیکاربرد سیستماتیک ریویو در حوزه .3

های مختلف پزشکی، از جمله سرطان، ای بر استفاده از سیستماتیک ریویو و متا آنالیز در زمینهدر این کارگاه، تاکید ویژه

های واقعی از مطالعات  کنندگان با بررسی نمونههای بالینی صورت گرفت. شرکتهای قلبی، و دیگر حوزهبیماری

 .ها در تحقیقات پزشکی را بهتر درک کنندسیستماتیک و متا آنالیز، توانستند نحوه استفاده از این روش

 :های کاربردی برای دانشجویانفرصت .4

های تحقیقاتی گروهی  طور عملی در پروژهآورد تا بهاین کارگاه علاوه بر تدریس علمی، فرصتی برای دانشجویان فراهم 

های سیستماتیک ریویو و متا آنالیز، توانستند به تحلیل مقالات مختلف در  مشارکت کنند. دانشجویان با استفاده از روش

 .ها را در جلسات مشترک با هم بررسی کنندهای پزشکی پرداخته و نتایج آنحوزه 

 :آموزش نحوه نوشتن مقالات سیستماتیک ریویو و متا آنالیز .5

بخش دیگری از دوره به آموزش نوشتن مقالات علمی در زمینه سیستماتیک ریویو و متا آنالیز اختصاص داشت.  

کنندگان با چگونگی نگارش مقالات علمی بر اساس نتایج سیستماتیک ریویو و متا آنالیز آشنا شدند و نکات  شرکت

 .کلیدی در این زمینه را یاد گرفتند



 :دستاوردهای دوره

کنندگان کمک کرد تا نتایج تحقیقاتی خود را در قالب مقالات علمی  این دوره به شرکت :تولید مقالات علمی و تحقیقاتی •

توانند در مجلات  ویژه در زمینه سیستماتیک ریویو و متا آنالیز تدوین کنند. مقالات تولید شده توسط دانشجویان میبه

 .علمی معتبر منتشر شوند و به گسترش دانش علمی در این حوزه کمک کنند

های مهمی  های خود را در زمینه با شرکت در این کارگاه، دانشجویان مهارت  :های پژوهشی دانشجویانارتقای مهارت •

ها برای انجام تحقیقات علمی  ها، نوشتن مقالات علمی و انجام تحقیقات بالینی ارتقا دادند. این مهارتمانند تحلیل داده

 .در آینده ضروری و مفید است

این کارگاه فرصتی برای ایجاد ارتباطات علمی میان دانشجویان و پژوهشگران فراهم   :گسترش شبکه علمی دانشجویی •

ها و مراکز علمی نیز در این رویداد شرکت کردند و امکان تبادل دانش و تجربیات کنندگان از سایر دانشگاهکرد. شرکت

 .فراهم شد

های  با ارائه مطالعات موردی از مطالعات سیستماتیک و متا آنالیز در زمینه  :های پزشکیآموزش کاربردی در زمینه  •

های پزشکی به  های علمی را در شرایط واقعی و در پژوهشمختلف پزشکی، این دوره به دانشجویان کمک کرد تا روش

 .کار گیرند

 :بندیجمع 

های علمی و پژوهشی دانشجویان  دوره »بزرگترین کارگاه دانشجویی در زمینه تحقیقات« فرصتی ارزشمند برای ارتقای توانمندی 

ها در تحقیقات پزشکی آشنا شوند  های پیشرفته تحلیل دادهکنندگان این امکان را داد تا با استفاده از روشبود. این دوره به شرکت

سازی علمی میان دانشجویان و  و در تولید مقالات علمی با موضوعات مختلف پزشکی مشارکت کنند. علاوه بر این، شبکه

 .های علمی در آینده کمک خواهد کردپژوهشگران، از دستاوردهای مهم این دوره بود که به گسترش همکاری 

 

شود که برای استفاده در  تر از فصل ویژه »بازسازی اتاق کمیته پژوهشی« ارائه میای رسمی، منسجم و طولانیحتماً، در ادامه نسخه

 :المللی کاملاً مناسب استهای رسمی، بروشورها یا مستندات داخلی و بینگزارش 

 

 

 

 

 





 دانشکده پزشکی  تحقیقات و فناوری دانشجوییفصل ویژه: بازسازی و تجهیز اتاق کمیته  

 دانشکده پزشکی  پژوهشیبا حمایت معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه و معاونت 

های علمی و پژوهشی دانشجویان، فراهم آوردن بستر فیزیکی مناسب برای رشد و  های اساسی در مسیر توسعه فعالیتیکی از گام

ها و تسهیل تعاملات علمی در فضای دانشگاهی است. در همین راستا، اتاق کمیته پژوهشی دانشجویان دانشکده  شکوفایی ایده

مورد بازسازی   1403های تحقیقاتی دانشجویان، در سال ریزی و اجرای فعالیتعنوان مرکز اصلی سازماندهی، برنامهپزشکی، به

 .کامل قرار گرفت

جناب آقای دکتر زرقی، معاون محترم تحقیقات و فناوری ی مندانههای ارزشمند و دغدغهاین اقدام در نتیجه حمایت

جناب آقای دکتر سید علی ضیایی، معاون محترم و همچنین همراهی مؤثر   دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی

سازی منابع مالی و پشتیبانی اجرایی  تنها به فراهمبه مرحله اجرا درآمد. همراهی این دو بزرگوار، نه دانشکده پزشکی  پژوهشی

 .انجامید، بلکه با نگاه راهبردی ایشان، بازطراحی فضا با رویکردی کارکردمحور و متناسب با نیازهای روز دانشجویان محقق شد

 :اهداف کلان بازسازی اتاق کمیته شامل موارد زیر بوده است

 بخش برای پژوهشگران جوان سازی محیطی آرام، علمی و الهامفراهم •

 ها و جلسات ژورنال کلابهای تحقیقاتی، کارگاهمشاورهایجاد فضایی چندمنظوره برای برگزاری جلسات،  •

 ارتقای کیفیت تعاملات علمی میان دانشجویان، اساتید و مسئولین پژوهشی  •

 سازی جایگاه کمیته در ساختار علمی دانشکده سازی و نهادینهفراهم کردن بستر بصری و فیزیکی برای هویت •

 :اند ازگرفته در این پروژه عبارتاقدامات اجرایی صورت

 ها، سیستم نورپردازی، تهویه مطبوع و زیباسازی داخلیها، دیوارپوشپوشنوسازی کامل کف •

 های هوشمند و فضای نگهداری اسناد و مدارک های ارگونومیک، تخته تجهیز فضا با میزهای استاندارد جلسات، صندلی •

 بصری-های آموزشی دیجیتال و امکانات سمعی ایجاد بستر مناسب برای استفاده از فناوری •

 وری در تعاملات علمی طراحی دکور و چیدمان فضا با هدف ارتقای انگیزه، تمرکز و بهره •

افزایش انگیزه و حس ای و منسجم، باعث تنها به بهبود فضاهای کاری کمک کرد، بلکه با ایجاد محیطی حرفهاین بازسازی نه

گیر مشارکت  برداری از فضای جدید، شاهد افزایش چشمشد. با آغاز بهره تعلق دانشجویان به ساختارهای پژوهشی دانشگاه 

 .ایم ها بودهگروهی و ارتقای سطح کیفی فعالیتهای کمیته، تسهیل ارتباطات بینفعالان علمی در برنامه

عنوان الگوی تواند بهبدون تردید، این حرکت زیربنایی، گامی مؤثر در راستای تحقق شعار »دانشجو، محور توسعه علمی« بوده و می

 .ها نیز قرار گیردمورد توجه سایر بخش گذاری دانشگاه بر توانمندسازی محیطی نخبگان جوانسرمایهموفقی از 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 و من الله توفیق

 محمدامین توفیقی زواره 

 دبیرکمیته تحقیقات و فناوری دانشجویی دانشکده پزشکی 

 

 

 

 


